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Michele Ufer 
(Race Director) 

Herzlichen Glückwunsch! 

 

U r k u n d eU r k u n d e

Das TeamKinderherz-Läufer #ADRIANLAEUFT II

Marina Krüger , Lisa Quadflieg , Christina Millentrup, Ergün Emir

erzielte bei der 9. Auflage von Deutschlands einzigem 24h-Traillauf am 09.-10. Oktober 2021
auf einem 4,11 km langen Rundkurs mit 130 Höhenmetern im Arnsberger Wald folgendes Ergebnis:

156,18 km (4.940 Hm)
Virtuell bestiegen: Vinson Massif , 4892 Hm (Sentinel Gebirge, Antarctica)

Zeit: 23:01:24 Std
7. Platz (Gesamt)
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